Apoios

¢ Nutrition
FRESENIUS &0
H\\ KABI > & Health

Nestle ——m ——

Apoio no ambito do PEP — Programa de Educacional em Parceria

26, 27 E 28 NOVEMBRO 2026
HOTEL DOS TEMPLARIOS _

— TOMAR — )2

AJOMED R

ASSOCTAC0 103 JOVINS MEDICOS

Corpo Docente - Diregao:
* Ricardo Ferreira — HPC
* Helena Mansilha — CMIN
+ Carla Maia — HPC
* Miguel Costa — H. Feira
* Marta Tavares — CMIN
+ Piedade Sande Lemos — H Cuf

Valor de inscrigao - dias 26, 27e 28 novembro:
Quarto triplo - 125€ (cada part)

Quarto duplo - 160€ (cada part)

Quarto single - 220€

O valor da inscrigao inclui alojamento, documentacao, refeicoes e coffee-
breaks durante o Curso.

0 Curso destina-se apenas a Médicos Internos e a jovens especialistas com
interesse na area de Gastroenterologia.

0 Curso destina-se a Médicos Internos e a jovens especialistas com interesse
na area de Gastroenterologia Pediatrica.
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Escola de Outono da SPGP 2026

quinta feira — 26 de novembro
14:00 » Abertura da Escola e Boas Vindas
14:30-16:30 > Refluxo gastroesofagico — do diagnéstico a terapéutica
* Na neonatologia
* No lactente
* Na crianga / adolescente
+ Discussao de casos clinicos (15 min cada)

16:30-17:00 > Pausa para café

17:00-19:00 > Gastrites em Pediatria — o estado da arte
* Gastrite por Helicobacter pylori
+ Outras gastrites
+ Uso de Inibidores da bomba de protdes em Pediatria
+ Discussao de casos clinicos (15 min cada)

sexta feira — 27 de novembro
09:00-10:30 > O figado: abordagem e desafios das alteragoes hepaticas em
idade pediatrica
* Elevagao de transaminases
* Colestase neonatal
* Doenca metabdlica hepatica

10:30-11:00 > Pausa para café

11:00-12:30 » Diarreia aguda — vamos sistematizar
« Diarreia infecciosa
* Diarreia nao infecciosa
+ Discussao de casos clinicos (15 min cada)

Hotel dos Templarios - Tomar, 26-28 de novembro de 2026

12:30-14:00 > Almogo

14:00-16:00 > Doenga Inflamatéria Intestinal — o que ha de novo?
* Doenga de Crohn Pediatrica — Guidelines
* Discussao de casos clinicos (15 min cada)

16:00-16:30 > Pausa para café

16:30-17:30 > O que ha de novo nos critérios de ROMA?
* Obstipacgao funcional
+ Novos critérios diagndsticos

sabado — 28 de novembro
09:00-10:30 > Alimentagao no primeiro ano de vida
+ Evidéncias e recomendagoes
 Mitos frequentes
+ Avaliagao nutricional em doentes com patologia
do neurodesenvolvimento

10:30-11:00 > Pausa para café

11:00-12:00 > Hipercolesterolemia em idade pediatrica

+ Diagndstico ao tratamento

* Discussao de casos clinicos (15 min cada)
12:00-13:00 > Teste de Avaliagcao
13:00 > Final da Escola de Outono SPGP
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